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RESUMO

Este artigo é fruto das discussbes propiciadas pelas aulas de Literatura Portuguesa VII do Curso
de Licenciatura em Letras do Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo
— Campus Sdo Paulo. Intenciona aproximar a auto-representacao da escritora barroca portuguesa
Soror Mariana Alcoforado, em su’As cartas de amor de uma freira portuguesa (doravante
Cartas Portuguesas), da representacdo da rainha Dona Maria Ana Josefa, convertida em
personagem do romance Memorial do Convento, de José Saramago, tratando mais
especialmente da opressdo, da restricdo e da submissdo impostas as figuras femininas, tanto
pelas personagens masculinas das obras - Bouton e Dom Jodo V, respectivamente, quanto pela
sociedade, pelo tempo e pelo espaco que configuram a ambientacdo das obras. Para isso, nos
centraremos nas observacdes de Prado (2010), Moisés (2013) e Durant (1996).
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Introducéo

Nosso trabalho objetiva demonstrar, comparativamente, alguns aspectos das
construgcdes dos conventos como simbolos de aprisionamento de Mariana e de Dona
Maria Ana, personagens, respectivamente, das Cartas Portuguesas, de Soror Mariana
Alcoforado, e do romance Memorial do Convento, de José Saramago. Com esse intuito,
partimos da premissa de que os espa¢os do convento, bem como os dogmas prezados
pela sociedade da época, podem ter contribuido para levar as duas personagens
femininas nas obras a submissdo diante das figuras masculinas de Noel Bouton de
Chamilly e Dom Joéo V.

Nesse sentido, ndo podemos desconsiderar o todo das duas narrativas cotejadas.

! Colaboradora para o nimero especial relativo ao projeto de extensdo Literatura de Autoria Feminina,
sob orientacéo do Professor Charles Borges Casemiro (Edital n. 557/2016).
2 Endereco eletrdnico: tatiane.dsra92@gmail.com
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Assim sendo, resgataremos, a seguir, um pouco do enredo das obras.

As Cartas Portuguesas, escritas em Beja por Mariana Alcoforado (1640-1723),
formam um total de cinco missivas encaminhadas a Noel Bouton, um conde e oficial
militar da Franca, que participou da Guerra da Restauracdo (1640-1668), entre Portugal
e Espanha, que deu ocasido para o relacionamento afetivo entre Mariana Alcoforado e o
militar francés Bouton.

As Cartas configuram um apelo desesperado e ciclico de Mariana, pelo retorno
do amado, depois que ele regressou para a Franca. Entre a freira e 0 amante, todas as
Cartas ganham, em um tom de devaneio amoroso, ora resignado, ora mais critico, uma
discussdo sobre a culpa pelo desencontro e pelo fim do relacionamento. Ora, a propria
Mariana se autocondena, por ainda ter esperancgas, por confiar no regresso do amado a
Portugal e por acreditar na continuidade do relacionamento e das respostas as
correspondéncias por ela enviadas; ora, porém, ela condena o amado, por ndo se
condoer diante do amor e da entrega amorosa que, da parte dela, € sempre total, a
despeito da circunstancia social que envolvia aquele relacionamento.

Escolhido o culpado ou nédo, o que fica marcado para os leitores, € 0 mondlogo
desesperado de Mariana diante da impossibilidade de “escolhas” a que foi submetida,
desde quando foi enviada para o convento. Esta situacdo figurada nas Cartas
exemplifica, de modo geral, o posicionamento subalterno de toda mulher do século
XVII diante de seus familiares, do homem amado (no sentido de sexo oposto e
companheiro de vida) e dos dogmas da igreja — elementos castradores da afirmacdo da
mulher, figurados pela circunscricdo espacial do convento.

J&, no Memorial do Convento, de José Saramago (1922-2010), publicado em
1982, temos um romance elaborado com a intencao de configurar um memorial ndo sé
do convento de Mafra — como espaco de circunscri¢do e determinacdo das vidas -, mas
também dos responsaveis por construi-lo, desde os planejadores até os realizadores da
obra. Para isso, de um lado, o narrador retrata a historia do povo marginal de Mafra,
representado atraveés do nicho social das personagens Blimunda Jesus “Sete-Luas” e
Baltasar Mateus “Sete-So6is”, representantes da ala “proletaria”. De outro lado, vemos a
historia da nobreza e do alto clero, representados por meio da figuragdo de Dom Jodo V
e Dona Maria Ana Josefa, rei e rainha de Portugal. Entre essas duas alas, surge, ndo

menos marginais que os primeiros, a ala dos intelectuais e artistas, representados pelo

20



REGRASP (ISSN 2526-1045), v. 2, n. 2, abr.2017, p. 19-28
Especial Literatura de Autoria Feminina
Tatiane dos Santos Ramos Arantes

Padre Bartolomeu Lourenco de Gusmao e pela musica Doménico Scarlatti, compondo
um painel de ampla tenséo social.

Numa primeira anélise, vemos, portanto, o narrador de Saramago denunciando
“os diferentes universos” econdmicos, politicos e sociais vividos pelas personagens
“pobres e ricas”, porém, se nos deixamos prosseguir numa analise mais acurada,
também o vemos denunciar a condicdo de subalternidade imposta @ mulher do século
XVII1, independentemente de sua classe social e econdmica.

Por ora, todavia, gostariamos apenas de salientar que o panorama tragado pelas
duas obras confirma imagens da condicdo social subalterna da mulher, imagens que se
estenderdo na histéria da formacdo da imagem da mulher atual, como imperiosas nas
relagOes de género.

No caso da personagem Mariana, das Cartas Portuguesas, muito jovem (aos
onze anos), foi encerrada no Convento de Nossa Senhora da Conceicdo, em Beja, a
principio, para ficar protegida das guerras da Restauracdo entre Portugal e Espanha,
mas, sobretudo, por conta das disputas familiares entre filhos e filhas, do testamento
materno que a nomeava freira, independentemente de sua vocacdo para desenvolver tal
oficio. Aos 25 anos de idade, ela acaba conhecendo Bouton, um militar francés por
guem se apaixona e com quem mantém um romance secreto por algum tempo, mesmo
no convento.

Com a promessa de voltar para buscar Mariana, Bouton volta para a Franca,
atendendo a um chamado de seus superiores, pelo fato do irméo estar doente, e nunca
mais retorna a Portugal. Diante disso, a forma de comunicacdo que restava ao casal
eram as cartas, a principio, trocadas mutuamente, segundo esta registrado nas Cartas
Portuguesas. O que sobrou, entretanto, passado o tempo, foram apenas 0os mondlogos
das Cartas e a espera apreensiva de Soror Mariana no “carcere do convento, do
abandono e da distancia”.

Ja no caso de Dona Maria Ana, a historia do convento se da no tempo da
construcdo do mosteiro de Mafra. Esse enquadramento social, historico e espacial é
apresentado logo no inicio da narrativa de Saramago. O rei Dom Jodo V mandou
levantar um convento em Mafra, a pedido de autoridades eclesiasticas, como
“barganha” para que a fé da igreja pudesse contribuir para a gravidez de Dona Maria
Ana, a fim de que ela desse a luz um herdeiro para o trono portugués. Casada ja ha mais
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de 2 anos, a rainha, até entdo, ndo havia engravidado. A historia, portanto, do herdeiro
vinculard Dona Maria a historia do convento, aqui, simbolo dos interesses politicos da
nobreza e dos dogmas e interesses da Igreja.

ConsideracOes importantes

Ha que se considerar ainda, a disparidade entre os momentos literarios em que
ambas as obras foram produzidas e também o cenario historico que elas encenam para
que se tenha uma compreensdo maior da construcdo histérica da opressao contra a
mulher e da constru¢do das simbologias do “convento” nas obras analisadas. Nesse
sentido, de um lado, as duas obras se afastam, pois, As Cartas, obra do século XVII,
representam o movimento Barroco e retratam o proprio século de ouro; 0 Memorial,
obra do século XX, representa as tendéncias Contemporaneas da Narrativa e retrata o
século XVIII. Por outro lado, as duas obras se aproximam por representarem relacdes
entre oprimido e opressor, tendo no centro destas relaces a imagem de um convento,
além de manifestarem ambas, uma imbricacdo entre realidade e ficcdo, denotando um

aspecto do conceito de metaficcao historiografica, apontado por Linda Hutcheon:

A metaficcdo historiografica refuta os métodos naturais, ou de
senso comum, para distinguir entre o fato histérico e a ficgéo.
Ela recusa a visdo de que apenas a histdria tem pretensdo a
verdade, por meio da afirmacdo que tanto a histéria como a
ficcdo sdo discursos, construtos humanos, sistemas de
significacdo, e € a partir dessa identidade que as duas obtém sua
principal pretensdo a verdade. (HUTCHEON, 1991, p. 127
citado por FLORES, 2010, p. 51)

Segundo Prado (2010), sobre a protagonista das Cartas, a verossimilhanca
obtida entre a narrativa e a realidade se deve ao fato de que realmente, aos 11 anos,
Mariana foi encaminhada para o Convento Nossa Senhora da Conceicdo, em 1652. Para
0s costumes da época, sendo de uma familia abastada, tal atitude era muito comumente
tomada pelos pais, prevenindo-se da divisdo de bens para os filhos que se casassem.
Quanto a Noel Bouton, sabe-se que fora de fato um oficial militar, bem como Dom Jodo
V, que realmente foi rei portugués, que mandou construir o convento de Mafra e que

casou-se com Dona Maria Ana, tendo com ela seis filhos.
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Estados de submisséo e relagdo opressora

Tomemos, portanto, o ato opressor como agdo (sentimento, estado e valor,
conscientes ou ndao) em favor de alguém que domina e se impde a outras pessoas. Desse
modo, nas Cartas, poderiamos ver os reflexos da opressdo de Bouton nas atitudes
submissas de Mariana, isto &, um estado de alheamento proporcionado pelo
protagonismo de Bouton em relacdo a condicdo subserviente e amorosa de Mariana,
materializada, textualmente, na forma do desencontro do casal, da espera de Mariana e
também na naturalizagdo do abandono pelo amado.

Seguem alguns trechos que denotam isso na primeira das cinco cartas analisadas:
“Desgracado!, foste enganado e enganaste-me com falsas esperangas”; “um afastamento
tao insuportavel que me matard em pouco tempo” e “Mal te vi a minha vida foi tua, e
chego a ter prazer em sacrificar-ta” (ALCOFORADO, s.d., p. 10).

Vemos que, mesmo Mariana fazendo consideracBes acusatorias contra o
deliberado ato de abandono do amado, numa atitude de resignacdo e submissdo
sentimental, ela se p6e a mercé da situacdo, dispondo-se até mesmo a anular-se, a
morrer por Bouton. Sua contrapartida, portanto, da relacdo opressora que decidiu
abandona-la a revelia, ¢ uma atitude conformista, de serva fiel: “Parece-me, no entanto,
que até ao sofrimento, de que és a Unica causa, ja vou tendo afeicdo”
(ALCOFORADO, s.d., p. 10, grifo nosso). Uma vez que é freira, deixando-se cair em
pecado, assumindo a condicdo de amante de um militar, Mariana ndo tem como se
eximir da contrariedade de seu “estado submisso diante da relacdo opressora de
abandono”, pois configuram sua atuagdo ndo somente nas Cartas — ficcdo — mas
também na sociedade — grupo, tempo e espaco histdricos.

Segundo Massaud Moisés (2013), sob outro olhar, essa relacdo paradoxal se da

em funcdo da “tipica psicologia feminina” e a:

Propria esséncia do Barroco: de um lado, o anseio de esquecer
definitivamente o perjuro, visto ndo merecer mais que desprezo
e indiferenca — é o aspecto racional; de outro, a suplica que
nasce do mais fundo de si prépria, visceral, para que ele volte
Oou ao menos escreva, a fim de permanecerem 0s tormentos
agridoces provocados por sua lembranga, a0 mesmo tempo
desejada e odiada — é 0 aspecto sentimento e carnal. (MOISES,
2013, p. 133)
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Restringir, entretanto, o devaneio amoroso de Mariana, a “tipica psicologia
feminina” seria, nesse sentido, permitir um espelhamento da histéria cultural machista e
sexista da obra na propria critica literaria contemporénea e, portanto, referir-se assim, ao
universo feminino como universo sentimentalmente confuso e mais fragil que o
universo masculino, no sentido de ser o esperado, por exemplo, que uma mulher ap6s
um relacionamento mal acabado quase enlouquecesse por amor seria, sem davida, uma
representacdo machista dos géneros na obra. Desse ponto de vista, seria esperado que 0
masculino a todo momento tenha um comportamento racional, em oposi¢cdo ao
feminino, de quem seria esperado um comportamento o tempo todo sentimental.

Em Memorial do Convento, a atitude submissa da mulher é dada em um tom
socialmente mais exacerbado, pois é demarcada fortemente desde o inicio da narrativa
com a insercdo de uma figura real que, por natureza, tem a funcdo de mantenedora de
um reinado terreno, dando a luz um herdeiro ao trono, mas que ndo consegue cumprir
esse proposito. Essa figura é Dona Maria Ana, que, apesar de casada ja ha dois anos
com Dom Jodo V, ainda ndo engravidara, e por isso, foi colocada num campo de
inutilidade social e politica, pois possuia a “madre seca” (SARAMAGO, 2010, p. 11).

A figura masculina, consequentemente, ndo € culpabilizada, conforme lemos no
proprio texto: “a esterilidade ndo € mal dos homens, das mulheres sim, por isso séo
repudiadas tantas vezes, e segundo, material prova, se necessaria ela fosse, porque
abundam no reino bastardos da semente e ainda agora a procissdo vai na praga”
(SARAMAGO, 2010, p. 11, grifo nosso). Portanto, tal argumento elencado agiria como
justificativa para que os homens pudessem viver em relacionamentos extraconjugais, da
forma como se demonstra ao longo da narrativa, na figura de Dom Jodo V em seus
casos com freiras e plebeias.

Gerada a culpa, outra forma de submissdo de Dona Maria Ana advém na obra
dos habitos religiosos: rezar todas as noites para que pudesse vir a realmente ficar
gravida. No entanto, ao mesmo tempo, pode-se perceber que esse ritual quebra
momentaneamente a submissdo dela em relacdo ao Dom Jodo V, ficando mais no
universo do desejo de extrapolar os préprios valores morais, conforme demonstra-se a

sequir:

Ainda que insistentemente tranquilizada pelo confessor, tem D.
Maria Ana, nestas ocasifes, grandes escripulos de alma.

24



REGRASP (ISSN 2526-1045), v. 2, n. 2, abr.2017, p. 19-28
Especial Literatura de Autoria Feminina
Tatiane dos Santos Ramos Arantes

Retirados el-rei e os camaristas, deitadas ja as damas que a
servem e lhe protegem o sono, sempre cuida a rainha que seria
sua obrigacgdo levantar-se para as Ultimas oragdes, mas, tendo
de guardar o choco por conselho dos médicos, contenta-se
com murmura-las infinitamente, passando cada vez mais
devagar as contas do rosario, até que adormece no meio
duma ave-maria cheia de graca, ao menos com essa foi tudo
téo facil, bendito seja o fruto do vosso ventre, e é no do seu
ansiado proprio que estd pensando, ao menos um filho,
Senhor, ao menos um filho. Deste involuntéario orgulho nunca
fez confissdo, por ser distante e involuntério, tanto que se fosse
chamada a juizo juraria, com verdade, que sempre se dirigira a
Virgem e ao ventre que ela teve. S& meandros do
inconsciente real, como aqueles outros sonhos que sempre
D. Maria Ana tem, va la explica-los, quando el-rei vem ao
seu quarto, que é ver-se atravessando o Terreiro do Paco
para o lado dos agougues, levantando a saia a frente e
patinhando numa lama aguada e pegajosa que cheira ao que
cheiram os homens quando descarregam, enquanto o
infante D. Francisco, seu cunhado, cujo antigo quarto agora
ocupa, alguma assombracéo lhe ficando, danca em redor
dela, empoleirado em andas, como uma cegonha negra.
Também deste sonho nunca deu contas ao confessor, e que
contas saberia ele dar-lhe por sua vez, sendo, como é, caso
omisso no manual da perfeita confissdo. Fique D. Maria Ana
em paz, adormecida, invisivel sob a montanha de penas,
enquanto 0s percevejos comegam a sair das fendas, dos refegos,
e se deixam cair do alto dossel, assim tornando mais rapida a
viagem. (SARAMAGO, 2010, p. 17, grifos nossos)

Trata-se, pois, neste caso, de simbolizar inclusive os desvios da regra, como

subterflgios masculinos para afirmar a submisséo feminina.

Desvios a regra: objetos de subterfugios

Neste momento, antes de dar continuidade as consideracdes sobre a
compreensdo do que sdo objetos de subterfugios, faz-se necessario descrever como estes
mecanismos em nés sdo mobilizados. Sabemos que o desejo, segundo Durant (1996, p.
295), baseando-se no filésofo Schopenhauer, é uma forma involuntaria de nosso
inconsciente que nos move para chegar a um objetivo/objeto ansiado, dada a “uma forca
vital esforcada persistente, uma atividade espontdnea, uma vontade de desejo
imperioso”.

Assim, podemos ver tanto n’As Cartas, quanto em Memorial do Convento, o

estado de controle masculino evidenciado pelos objetos de subterfigios mantidos em
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ambas as narrativas. Por exemplo, identificamos formas de subterflgios nas
personagens Mariana e Dona Maria por meio de pensamentos, sonhos ou agdes que
projetam leva-las a viver de forma diferente em relagdo ao estado em que se encontram
e a que se submetem. Uma, no caso de Mariana, materializada pelas cartas enviadas a
Bouton, almejando uma vida livre, fora do convento de Beja e outra, no caso de Dona
Maria, por meio de sonhos e digressdes de viver outra histéria. Note-se o seguinte

esguema representativo:

pensamentos
(monologos)

/ — \

Mariana D. Maria Ana
cartas romance
metaficcionais metaficcional

\ desvios a regra /
ou

(contradigido)

Vejamos um recorte das Cartas de Mariana Alcoforado que denotam esta ideia:

Cessa, pobre Mariana, cessa de te mortificar em véo, e de
procurar um amante que ndo voltaras a ver, que atravessou
mares para te fugir, que esta em Franca rodeado de prazeres,
gue ndo pensa um sé instante nas tuas magoas, que dispensa
todo este arrebatamento e nem sequer sabe agradecer-to.
(ALCOFORADO, s.d., p. 10)

Observamos neste fragmento uma demonstracdo da transgressdo das acoes de
submisséo de Soror Mariana Alcoforado como um reflexo da realidade de que o amado
a abandonou indo para a Franga.

A semelhanca disso, resgatando o excerto anterior de Memorial do Convento nos
sonhos de Dona Ana, vemos o rei e a rainha se permitirem ‘“cometer relagdes
extraconjugais”. Identifica-se nisso, mesmo sendo um sonho, mais um ato contraditorio,
tanto da relacdo que se esperaria de um casamento, quanto das posturas do par

dicotomico: ‘submissdo’ e ‘opressdo’, reflexo das representacdes morais da sociedade,
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que supdem o aprisionamento do outro.

Concluséao

Comparando as situacdes de aprisionamento de Mariana e de Dona Maria Ana,
personagens, respectivamente, das Cartas Portuguesas, de Soror Mariana Alcoforado, e
do romance Memorial do Convento, de José Saramago, entendemos que 0s aspectos
simbolicos mobilizados na construcédo literaria do espaco dos Conventos de Beja e de
Mafra, nas obras, bem como a representacdo dos dogmas prezados pela sociedade das
respectivas épocas contribuiram para levar as duas personagens femininas nas obras a
uma condicao de submissdo diante das figuras masculinas de Noel Bouton de Chamilly
e Dom Jodo V.

Nesse sentido, procuramos demonstrar como, metaférica e diretamente, no caso
do Memorial do Convento, de José Saramago, essa condi¢do da mulher esté relacionada
as condicdes de desigualdade da sociedade portuguesa do século XVIII, que pode ser
explicada pela perniciosa relacdo de interesses envolvendo a Igreja e a Nobreza, relagédo
que, sugerimos, é simbolizada na obra pela constru¢do do Convento de Mafra. O caréater
moderno e realista de denuncia, portanto, do romance, por isso mesmo, confere uma
importancia destacada a voz e aos desejos dos oprimidos que, em varios aspectos, sao
representados pela figuracdo da opressdo e submissao da mulher.

Jan’As cartas de amor de uma freira portuguesa, de Soror Mariana Alcoforado,
a condicdo da mulher vincula-se diretamente a ideologias sociais simbolizadas pela
clausura do Convento de Beja, que aponta para a construcdo metafdrica das vontades,
das necessidades e dos desejos da mulher reprimidos, em todos os ambitos da
sociedade: familia, religido, politica, economia, relacdo amorosa e rela¢6es de género.

Nesse sentido, é evidente que essas narrativas podem representar um recorte de
uma linha historica de discussao da construcdo, do posicionamento e da constante luta a
ressignificacdo da imagem da mulher enquanto pessoa livre perante as ideologias e
grupos individualistas e tradicionalistas da sociedade, bem como ansiamos que também

ocorra mais fervorosamente nos dias de hoje.
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THE APPRISING OF WOMEN: A COMPARISON BETWEEN “AS
CARTAS DE AMOR DE UMA FREIRA PORTUGUESA” AND
“MEMORIAL DO CONVENTO”

ABSTRACT

This article comes from the discussions and researches that took place from the discipline of
Portuguese Literature VII of the course of licentiate in letters in the Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia de S&o Paulo — Campus S&o Paulo. Its intends to highlight the
possible comparative link between Séror Mariana Alcoforado and Dona Maria Ana Josefa in
the prose “As cartas de amor de uma freira portuguesa” (hereafter Letters) and “Memorial do
Convento” related to the restriction (submission) of female figures in a sign of favoring the
oppressive relation expressed, on the one hand, by Bouton and D. Jodo V, and on the other;
society and the space where they live. For this, we get entangled in Prado (2010), Moisés
(2013) and Durant (1996).

Keywords: Imprisonment (submission). Opressor. Convents. Historiographicmetafiction.
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